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Découverte sensorielle 

Objectifs pédagogiques : 

Développer la curiosité et le sens de l’observation,
Éveiller les cinq sens (ouïe, odorat, vue, toucher, goût),
Prendre conscience de la diversité de notre environnement.

Déroulement : 

Les enfants, sur plusieurs animations découvriront de part les sons, la
nature dans ses différents milieux. Nous jouerons sur la vue en regardant
la nature vue du sol vers le ciel, nous écouterons ce qui nous entoure, nous
toucherons les yeux bandés plusieurs éléments de la nature en essayant
de les reconnaitre... 

6 ans et +

Balade sensorielle Groupes
de 12 ou

+ Durée 2h
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Balade contée 

Objectif pédagogique : 

Utiliser l’imaginaire en utilisant l’environnement naturel

Déroulement : 

Lors d’une balade, plusieurs histoires seront racontées sur la faune et la
flore.
Les enfants, en fonction de leur âge, pourront à l’aide de différents
mots qu’ils auront choisi, écrire des petits poèmes ou un conte sur la
nature. 

Découverte sensorielle 
Groupes
de 12 ou

+ Durée 2h
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Les milieux naturels :
 forêt, lande, prairie, rivière 

Objectifs pédagogiques : 

Savoir reconnaitre et différencier différents éléments de la nature, 
Savoir différencier des milieux en fonction de la végétation,
Comprendre quelques principes de fonctionnement de la faune et
de la flore. 

Déroulement : 

Tout en se baladant sur les Rochers des Parcs et en utilisant plusieurs
jeux de reconnaissance, les enfants pourront observer et différencier
la flore de différents milieux et comprendre comment interagissent les
différents êtres vivants. 

8 ans et +

Balade reconnaissance Groupes
de 12 Durée 2h
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Objectifs pédagogiques : 

Développer la curiosité et le sens de l’observation,
Découvrir les différentes espèces de la litière,
Comprendre le rôle des décomposeurs,
Apprendre à classer les différentes espèces,
Comprendre les fonctionnements du monde végétal et animal. 

Déroulement : 

La nature est bien faite! Nous observerons l’écosystème au pied des
arbres et arbustes du sous-bois, sa composition ainsi que la faune qui
participe à la décomposition de la matière organique. Nous procéderons
à un classement des différentes espèces collectées pour les observer
ensuite plus minutieusement à la loupe dans la salle environnement.

8 ans et +

Les milieux naturels :
 forêt, lande, prairie, rivière 

Groupes
de 12 Les petites bêtes 

de la litière Durée 2h
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8 ans et +
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adipiscing elit, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna aliqua. 

Objectifs pédagogiques : 

Développer la curiosité et le sens de l’observation,
Découvrir différentes espèces du milieu aquatique,
Apprendre à classer les différentes espèces,
Comprendre l’importance de la diversité dans les cours d’eau,
Apprendre à mesurer la qualité du cours d’eau par un inventaire des
différentes espèces pêchées (indice biotique).

Déroulement : 

A l’aide d’épuisettes, partez à la découverte des abords du ruisseau et
des différentes espèces qui le peuplent. Puis, dans notre classe nature,
nous observerons les espèces pêchées à l’aide de loupes binoculaires.
Nous dresserons un inventaire pour évaluer la qualité du cours d’eau
puis nous réaliserons un aquarium d’eau douce.

NEWLes petites bêtes 
de la rivière

Les milieux naturels :
 forêt, lande, prairie, rivière 

Groupes
de 12 Durée 2h
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Objectifs pédagogiques : 

Observer le paysage,
Découvrir les essences qui composent la haie bocagère,
Comprendre les rôles de la haie bocagère,
Découvrir les animaux qui y vivent.

Déroulement : 

À l’aide d’expériences et de jeux ludiques, adaptés aux niveaux des
élèves, nous allons observer et découvrir le bocage.
Nous allons apprendre à observer les paysages, comprendre l’utilité et
la composition d’une haie et découvrir quels sont les animaux qui
l’habitent et la traversent.  

8 ans et +

Le bocage 

Paysage 
Groupes
de 12 ou

+ Durée 2h
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8 ans et +

Paysage 

Groupes
de 12 

Objectifs pédagogiques : 

Développer le sens de l’observation,
Comprendre la construction d’un paysage,
Apprendre à différencier les éléments naturels du paysage de ceux
créés par l’Homme,
Prendre conscience de la place de l’Homme et de son impact sur
l’environnement.

Déroulement : 

Après une petite marche jusqu’aux différents points de vue de la « Suisse
Normande », nous observerons en détail le paysage se trouvant devant
nous. Un ensemble de questionnements et de jeux seront mis en place,
afin de permettre aux enfants de comprendre les rôles de l’Homme dans
son environnement.

Lecture de paysage
Durée 2h
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Faune et Flore

Objectifs pédagogiques : 

Vaincre les peurs et les imaginaires négatifs construits autour de
la nature,
Prendre conscience de la richesse de la nature,
Découvrir la diversité d’un espace naturel,
Découvrir certains fonctionnements des êtres vivants.

Déroulement : 

Dans le cadre d'un ensemble de petites animations (découverte de la
nature, des émotions, du principe et du fonctionnement des
mécanismes des peurs), les enfants vont apprendre à appréhender
leurs peurs face à la nature.  

8 ans et +

Même pas peur ! Groupes
de 12 Durée 2h
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8 ans et +

Autour de l’arbre 

Objectifs pédagogiques : 

Développer le sens de l’observation,
Comprendre le fonctionnement d’un arbre,
Apprendre à identifier les arbres et arbustes de la région,
Comprendre les fonctions et le rôle biologique de l’arbre,
Développer les sens (vue, toucher, goût, ouïe, odorat). 

Déroulement : 

Découvrez de manière ludique les différentes espèces d’arbres et
d’arbustes fréquemment rencontrées pour apprendre à les déterminer,
comprendre leur fonctionnement et appréhender le processus de la
photosynthèse.

Faune et Flore

Groupes
de 12 Durée 2h
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8 ans et +Objectifs pédagogiques : 

Découvrir l’Espace Naturel Sensible des Rochers des Parcs,
Aller à la rencontre de plantes médicinales et comestibles. 

Déroulement : 

Tout en se baladant sur les Rochers des Parcs, les enfants pourront
identifier et goûter à quelques plantes sauvages, le tout, agrémenté de
petites anecdotes sur les différentes espèces rencontrées. 

Rando nature

Faune et Flore

Durée 2h

12

Groupes
de 12 ou

+



Objectifs pédagogiques : 

Apprendre à utiliser des outils de bricolage,
Aller à la recherche et savoir cueillir des éléments naturels,
Utiliser des éléments naturels pour réaliser une œuvre créative.

Déroulement : 

Dans l’atelier création nature, nous vous proposerons différentes
animations : création de bijoux en bois, bombes à graines, tableaux
naturels... Ces différents ateliers permettront de développer la
créativité et les connaissances des enfants sur la flore, tout en la
respectant.

6 ans et +

Ateliers créatifs

Création nature Groupes
de 12 ou

+ Durée 2h
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6 ans et +Objectifs pédagogiques : 

Comprendre la biodiversité environnante, 
Connaître certaines espèces de plantes,
Créer une œuvre artistique naturelle, 
Faire fonctionner son imaginaire artistique, 
Faire fonctionner les différents sens. 

Déroulement : 

 Lors d’une balade dans un espace naturel, à l’aide de différents jeux, les
enfants devront utiliser leur créativité et leur imagination pour créer de
l’art avec du végétal.
 

Land’ art 

Ateliers créatifs

Groupes
de 12 Durée 2h
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6 ans et +

Produits du quotidien 

Objectifs pédagogiques : 

Créer des produits ménagers et cosmétiques naturels, 
Avoir conscience des bienfaits des produits naturels sur
l’environnement et sur la santé.

Déroulement : 

À l’aide de plusieurs recettes et différents produits naturels, nous
fabriquerons des produits du quotidien : cosmétiques, savons, lessives...

Ateliers créatifs

Groupes
de 12 ou

+ Durée 2h
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